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DESCRIPCION PR OGRAMA

OBJETIVOS BLOQUES PRACTICOS | A V- 15 ABRIL 2026

C .y , . : 16:00 - 16:30  Presentacidn de las actividades practicas
1. Adquisicién de conceptos basicos en laparoscopia. )
e : = 16:30 —17:15  INTRODUCCION
2. Familiarizacion con instrumental laparoscoépico. - Torre de laparoscopia: Componentes y funcionamiento

3. Primera aproximacion a la cirugia laparoscépica. T nsUREIR! ' 2rarosCi

17:15-19:00  SIMULACION EN PELVITRAINERS

DIRIGIDO A: médicos residentes del Hospital Universitario Sobre materialednail
Arnau de Vilanova, cursando primer ano de especialidades BLOQUE I: COORDINACION BIDIMENSIONAL
quirargicas, con manejo habitual de la laparoscopia (Cirugia EJERCICIO 1: colocacion de objetos en un recipiente

EJERCICIO 2: posicionamiento de objetos en una gradilla

General y del Aparato Digestivo, Ginecologia y Obstetricia, . .
BLOQUE II: TRACCION Y CONTRATRACCION

Urologia). ) . o
EJERCICIO 3: separacion de tiras de un regaliz circular
o _ - ) ) EJERCICIO 4: desenvoltura de un caramelo
FORMATO: practico. Simulacién en pelvitrainer con BLOQUE Ill: CORTE
materiales inertes y biolégicos. EJERCICIO 5: recorte de figuras sobre goma eva

BLOQUE IV: DISECCION
EQU'PO DOCENTE EJERCICIO 6: separaciéon de componentes de un estropajo

EJERCICIO 7: separacion y corte de hojas de alcachofa

Dra. Mar Salazar Raich
S BLOQUE V: SUTURA

Dr. Lluis Garcia Gonzalez
G G EJERCICIO 8: puntos sueltos en una espuma

B i lenrob e C/rug/'a' General de 4"aﬁ0, EJERCICIO 9: Puntos sobre rejilla sintética

BLOQUE PRACTICO VI - 16 ABRIL 2026
Hospital Universitario Arnau de Vilanova, Lleida 2

16:00 — 18:30 SIMULACION EN PELVITRAINERS
Sobre materiales bioldgicos

eoe BLOQUE VI: COORDINACION BIDIMENSIONAL
'H’H‘H‘ 6 plazas ;O 6 h simulacién ex vivo EJERCICIO 10: gastrotomia

EJERCICIO 11: gastrorrafia mediante puntos sueltos
EJERCICIO 12: gastrorrafia mediante sutura continua

18:30 -19:00 Resolucién de dudas, encuesta sobre el curso y CLAUSURA




